Fronhofen — ZUKUNFT JETZT! MACH MIT!
Blrgertisch 2/3
LEBEN UND WOHNEN
IN FRONHOFEN

Exkursion nach Uttenweiler

Anzahl der Teilnehmer*innen: 14



Exkursion: Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler
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Selbst starker Regen hielt die
Besucher*innen nicht ab, das Areal der
Wohngemeinschaft Schlosshof in
Uttenweiler zu besichtigen!
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Exkursion: Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Im Gebaude befindet sich
ein Arzt und eine

Zahnarztin

Im EG ist befindet sich die
Tagesbetreuung

Wir bieten an

©O Mittagessen,
Nachmittagskaffee
und Getranke.

O auf die Einnahme
verordneter Medikamente
Zu achten.

O Inhr kbrperliches
Wohibefinden zu
uberwachen.

O dass ihre betreuten
Angehorigen gut umsorgt
werden und sich
angenommen fihlen.

Fir MitbUrger und Mitblrgerinnen,
die einen erhohten Betreuungsaufwand
haben (2.B. demenzielle Erkrankung)

oder einfach einen
geselligen Anschluss suchen.

Zur Entlastung der

betreuenden Angehdrigen

Uber eine kleine ,Auszeit".

Unterstitzt durch das Ministerium fiir Soziales aus
Mitteln des Landes Baden-Wirttemberg und aus
Mittein der gesetziichen Pllegeversicherung.

12.07.2023

soziale Kontakte beim
Spielen, Singen, Basteln,
Backen usw..

v eine korperliche Starkung
bei Gymnastik und

<

3urgergemeinschaft

thythmischen Aklivitaten. Schlosshof Uttenweiler e.V.
v Genugtuung und

Cedbchmiatbungen und Unser Angebot zur
I Tagesbetreuung

<

jahreszeitlichen Feiern
und personlichen Festen.

Neues beim Spazieren

Eberhard RB 07374/17 88
Manfred Rieger 07374/23 00

gehen und beim Besuch Spenden Konto
von Angeboten in der KSK Biberach  IBAN: DE78 6545 0070 0007 6505 56
Umgebung auBer Haus. VOBA Riedlingen IBAN: DEST 6549 1510 0021 3030 02

Wo?
Im Schiosshofareal Uttenweiler

Wann?
Jeden Dienstag und/oder Donnerstag

» Ganztags von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr mit

g ) und Nact g
Falls erforderlich werden Sie abgeholt
und nach Hause gebracht.

alternativ
Vormittags von 9.00 Uhr bis 13.30 Uhr
mit Mittagessen oder

Nachmittags von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr
mit Nachmittagskaffee.

Al

v
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Exkursion: Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

st der Nation

Blirgermeister Werner Binder
stellt das Projekt Schlosshof
Uttenweiler vor!

Uttenweiler hat 3.700
Einwohner.

Das Gebaude der Brauerei hat
in der Bevolkerung einen hohen
Stellenwert. Fir viele war die
Brauerei Arbeitgeber. Sie ist ein
Stiick HEIMAT.

12.07.2023
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Der vorherige Blirgermeister wollte ein Pflegeheim,
erst im Laufe des Prozesses hat sich das jetzige
Angebot entwickelt.

Fronhofen Birgertisch 2/3




Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

5
CliN

UTTENWEILER

vollstandig
selbstverantwortete
ambulant betreute
~Wohngemeinschaft
Schlosshof”
in
Uttenweiler

L
2

,«ﬁ\ am Anfang:
UT;“;N\NlEILER

- Burger - Beteiligungsprozess auch als Voraussetzung
fur Forderungen, Beginn ab 2007 mit Fragebogen

- 2012 Grundung der , Burgergemeinschaft Schlosshof
Uttenweiler e.V.

\ )

dadurch hohe Akzeptanz in der Bevolkerung

- Gemeinde erwirbt ehemaliges Brauereigebaude/
Sudhaus Sauter Bier Uttenweiler im Jahre 2013

- Fordergelder Landessanierungsprogramm,
Ausgleichsstock — Voraussetzung Konzeption
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Schlosshofareal

Sanierungszeit: 34 Monate
Erstbezug: 01.07.2016

Kosten: ca. 8,75 Millionen
Fordermittel: ca. 4,15 Millionen
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Schlosshofareal

Offentliche
Raume
Tagesbetreuung
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Rk
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UTTENWEILER

Die Geschaftsfihrung
koordiniert die WG-
Themen (z.B. Mitarbeiter-
Koordination).

Lohne der
Mitarbeiter*innen
werden von einem
externen Dienstleister

abgerechnet.

B>

Blrgergemeinschaft

Schlosshof Uttenweiler e. V. /\j

Burgerschaftliches
Engagement

Der ehrenamtliche
Vorstand muss nicht die
Geschéafte fihren

- Vorstandschaft
ehrenamtliche Tatigkeit
- derzeit 420 Mitglieder

Anerkannt als soziale
Struktur!

TAGESBETREUUNG
2 x Woche (Dienstag u. Donnerstag)
jeweils 16 Burgerinnen und Blrger

Assistenzdienstleister
in der Wohngemeinschaft
Arbeitgeber

- 19 Personen (Betreuer, Fahrer,
Ehrenamtliche) eingebunden

KX
Clin
Der Bewohner hat 3 Vertrage mit
- der Gemeinde

- dem ambulanten Pflegedienst
- der Burgergemeinschaft

Jeder Bewohner kdnnte seinen
Pflegedienst selbst wahlen, das
wirde aber im Alltag nicht
funktionieren.

1 Team ist immer vor Ort =
glnstiger, da Synergien gebiindelt.

Ambulanter Pflegedienst

12.07.2023

Bewohner
(-Gremium)

26 Beschaftigte
13 ehrenamtlich Engagierte

Wohngemeinschaft

Ausbildung der Alltagsbegleiter:
Biberacher Weg (160
Ausbildungsstunden)

Das Bewohnergremium
bestimmt, was passiert!

N\

derzeit Blirgergemeinschaft
Schlosshof Uttenweiler e.V.
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Rewohner Bewohner-
Gremium

Bewohner

Bewohner

Mietvertag

Ambulanter Dienst
Alltagsassistenz

Ambulanter

Dienst
Fachpflege
Birger-
Alltags- Rufbereit- schaftl.
Die Stadt ist zwar Begleiter schaft Engage-

. . ment
Vermieter, aber die

Bewohner entscheiden

2.B. Uber neue Mieter WOh ngemelnSChaft
o

UTTENWEILER

- Hochstmald an Selbstbestimmtheit der Bewohner

- Die Bewohner sind ,Herr des Handelns” — wie beim
Wohnen zu Hause in den ,eigenen vier Wanden”!

- ,Soviel Selbstbestimmung und Selbstandigkeit wie
moglich, soviel hauswirtschaftliche, betreuerische und
pflegerische Hilfe wie notig”
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

...... damit das selbstbestimmte und
selbstverantwortete Leben gelingen kann

« Fachpflege Ubernimmt ein ambulanter Pflegedienst nach
personlichem Bedarf

* ausgebildete Alltagsbegleiter zustandig fur Grundpflege
und hauswirtschaftliche Tatigkeiten, Nachtwache /
Rufbereitschaft vor Ort

* Burgerschaftliches Engagement und Ehrenamt
(Einzelne/Vereine/soziale Einrichtungen) sollen die Qualitat
des Wohnens noch verbessern

+ die Angehorigen durfen/sollen sich einbringen

Wer kann/darf einziehen?

definiert sich uber das Motto: “Wohnen zu Hause - wenn schon nicht
in den eigenen vier Wanden, dann doch in vertrauter Umgebung”

— volljahrige Menschen
— mit Unterstltzungs- und Versorgungsbedarf
— an Demenz erkrankte Menschen

¢ auch mit schwerer Demenz - Grenze: schwere
Verhaltensauffalligkeiten

— Versorgung und Unterstutzung zu Hause nicht mehr maoglich -
Uberforderung oder fehlende Angehorige

— primar fur Menschen aus der Gesamtgemeinde
— Auswahlkriterien bei Mehrfachbewerbungen

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3 10



Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Probleme (Herausforderungen) entstehen nur dort,
wo auch welche gemacht werden!
Alle Beteiligten mussen sich vertrauen!

ambulanter ambulanter

Fachpflege Assistenzdi

dienst enst

fir das Zimmer 05

Zimmer Gemeinschafts-
Bad GESAMT
1/4 Balkon : fliche anteilig
GroBe inm? | 27,79 0,95 486 16,83 50,43
* 3 Miete 6,50 €/m’ incl
. . v > 529,52 €
*os‘.e“ ) \)\\ {LO?' Nebenkosten 4,00 €m*
6 Kaution 2 Monatsmieten
Sxa(\ Inventar es werden keine Kosten erhoben 0,00 €
Haushaltsgeld (Beschluss des Bewohnergremiums) 200,00 €
Eine Koordinationskraft (= keine
. . Bet kosten Gesamt
Leitungskraft) wird aus dem gtk 1.958,00 €
Pflegezuschlag bezahlt. Sie hat e S
die Aufgabe, einen ,roten Faden” § 450 SGB XI
. . . Abtretung an den Pflegedienst; der
in den Alltag zu bringen, Konflikte Pllogecienst rechnet ekt it dor
o0 . legekasse a
Zu Iosen, zu Vermltteln! Assistenzkosten die an den 1.833.00 €
Assistenzdienst zu entrichten sind p ’
. i Wohngruppenzuschlag nach 214.00 €
Momentan gibt es eine 30%- § 38a SGB XI -
1] i ) i der Bewohner stellt einen Antrag bei
Stelle fur die Geschaftsleitung, TRttt s
dies wird aber in Zukunft Zuschiag.
aufgestockt werden. Sie wird :?St;;?::gzg::;:ns'a“—*”d“t'—”i 1.619,00 € 1.619,00 €
Uber den Verein bezahlt.
hﬂﬁk@m ende Kosten 2348526
4 S - Hieh-and ¥

12.07.2023
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

2,3 Betreuungspersonen
im Schnitt sind rund um
die Uhr in der WG.

Gemeinschaftsbereiche
Kiiche mit Esszimmer

Flur- und Zimmerbereich

TV-Ecke im
Gemeinschaftsbereich

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3 12



Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Zu Uttenweiler:

Das Gebaude gehort der Gemeinde, fir den Unterhalt des Gebdaudes kommt
der Verein auf

8 Bewohner sind mindestens notig, damit die Kosten gedeckt sind

Bei der WG und beim Service-Wohnen gibt es eine Warteliste

Steigt der Pflegegrad, muss die Personalanzahl angepasst werden

Bis 2022 gab es viele Bewohner mit Pflegegrad 4 oder 5. Mittlerweile hat sich
die Situation wieder etwas entspannt

Eine Pflege ist dann nicht mehr moglich, wenn Geratemedizin ins Spiel kommt
Pflegedienst wird unterstitzt durch Alltagsbetreuer*innen

Pflegeleistungen werden lber die Pflegekasse abgerechnet

Ein ganz wichtiger Punkt bei der WG ist die SELBSTBESTIMMUNG

Wenn jemand verstirbt, kann die Wohnung fiir ca. 2 Monate nicht belegt
werden = finanzielle Liicke

Beschluss des Gemeinderats: Wenn der Verein in rote Zahlen gerat, steht die
Gemeinde daflir gerade

Zweimal im Jahr gibt es eine Ausschusssitzung, an der alle Institutionen am Ort
teilnehmen = Verantwortung auf alle Schultern verteilt, dadurch besteht auch
eine hohere Sensibilitat fir Pflegethemen

Die Verweildauer der Bewohner*innen in der WG ist doppelt so lang, wie in
einem traditionellen Pflegeheim, da die Menschen langer aktiv sein kdnnen
Ein gewisser Grad an Gemeinschaftsfahigkeit ist notig. Es miissen Kompromisse
gemacht werden, die Menschen miissen miteinander reden

Die Gemeinde unterstitzt das Projekt durch glinstige Mietpreise (glnstiger als
Pflegeheim)

Es gibt 214 € aus der Pflegeversicherung, da man die hausliche Pflege stltzen
und die Angehorigen einbinden moéchte

Allgemeine Infos:

Momentan liegt ein Pflegeplatz im Pflegeheim bei ca. 3.700 €, er wird aber in
Zukunft steigen auf 4.200 — 4.500 €

Eine stationare Pflege ist deshalb teurer, weil immer eine Fachkraft prasent ist.
Dies ist aber nicht in allen Bereichen notwendig!

Seniorenresidenz = “der Mercedes unter den Pflegeheimen®, nicht unter
10.000 €




Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

12.07.2023

Pflegebad, Waschmaschine,
Trockner

Fronhofen Birgertisch 2/3
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

Blick ins Zimmer, das mit
personlichen Dingen
eingerichtet werden darf.

Service-Wohnen: Jede
Wohnung hat einen
Notfallknopf (auch nachts ist
Personal vor Ort)

Blick Richtung
Zimmerausgang

Nasszelle

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3 15
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Wohngemeinschaft Schlosshof Uttenweiler

- 5 ST

Geschutzter Garten

Jedes Zimmer hat seinen
eigenen Balkon
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Tagesbetreuung Schlosshof Uttenweiler

Tagesbetreuung

UTTENWEILER

- wirkt unterstutzend fur Angehorige als Entlastung

bietet ein Zeitfenster um der alltagliche Einsamkeit zu
entrinnen

- Einbindung von Ehrenamt/Vereinen/Kuchenspenden

- Ausfluge, gemeinsame Veranstaltungen mit der
Wohngemeinschaft und den restlichen Bewohnern

- Kosten derzeit bei 25,- Euro/Tag (abrechenbar bei KK
bis 125 Euro, also 5 mal)

- Co-Finanzierung Land / Gemeinde / Kostenbeteiligung

- Kosten derzeit bei 25,- Euro/Tag (abrechenbar bei KK
bis 125 Euro, also 5 mal)

- Co-Finanzierung Land / Gemeinde / Kostenbeteiligung
ca. 2.500 Euro je Angebotstag, jeweils 5.000 Euro

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3
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Tagesbetreuung Schlosshof Uttenweiler

Tagesbetreuungsraum

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3 18



Schlgsshof Uttenweiler

h
i
et Was war und ist wichtig:

Burger - Beteiligungsprozess als Anstol3 und
Akzeptanz

ohne Hilfe von Aul3en (externe Beratung) nicht
moglich

2012 Grundung der ,,Burgergemeinschaft Schlosshof
Uttenweiler e.V.” - richtig tolles Ehrenamt

Gemeinde steht hinter dem Verein und der

Ei.n_richtu ng Am Anfang war die Verwaltung
2 stark im Prozess beteiligt,

AR
/NE;F\ mittlerweile fast gar nicht mehr!

. fretls Was war und ist wichtig:

- Gemeinde ubernimmt Abmangelgarantie /
Unterstutzung durch die Gemeindeverwaltung/
~geborenes Mitglied BM*“

- keine Uberforderung des Ehrenamtes, deshalb
seit 01.01.2022 eine hauptamtliche Geschaftsfuhrung
mit Buro im Rathaus, derzeit mit 30%

- man benaotigt fur das Uttenweiler Modell
Burgerinnen und Burger die sich einbringen mochten
,Burgerschaftliches Engagement”

12.07.2023 Fronhofen Birgertisch 2/3 19



Schlosshof Uttenweiler - Gemeinsamkeiten

| ‘ \ S
B S
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Schlosshof Uttenweiler

Denkmalschutz war ein Problem (z. B.
Vorbauten wie Treppenhaus, Balkone).
Der Bau verzogerte sich um ca. 1 Jahr.

Dass die Gemeinde Investor ist, ist
eher die Ausnahme. Meist sind es
Bautrager oder Birger.

§ £

Herr Binder wirde dieses
Projekt immer wieder
durchfihren, da es ein sehr
grolRer Gewinn fiir den Ort ist!
= DORFMITTE!

| Durch die Biirgerbeteiligung im
Verein ist die Identifikation mit
dem Projekt sehr grofR3.
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' &
HERZLICHEN
D,NK .

dass sie sich die Zeit genommen
haben, um die Wohngemeinschaft
Schlosshof Uttenweiler zu
besichtigen!

Nachster Termin:
Mittwoch, 26.07.2023

Fronhofen Birgertisch 2/3



Anhang: Ambulant betreute Wohngemeinschaften

. Ambulant betreute Wohngemeinschaften oder auch Pflegewohngruppen

Anbietergestiitztes,
ambulant betreutes
Wohnen

Selbstverantwortetes,
gemeinschaftliches
Wohnen

Bewohner/innen
Personenkreis

ABWG rechtlich wie

,Wohnen Zuhause” i
/ Angehérige/ Betreuer
GRUNDCHARAKTER

Kleine, familiendhnliche Wohnformen

(héchstens 12 Bewohner)
Selbstbestimmt und in der Gemeinschaft leben und wohnen

am hauslichen Alltag orientiert (kochen, waschen etc.)

— kein Vollversorgungscharakter

e Bewohner haben ,,Hausrecht*

Bewohnergremium (oder auch Auftraggebergemeinschaft)

entscheidet iiber wesentliche Aspekte,

(z.B. Vertrige, Dienstleistungen, Hausgeld)

e Aufgaben in geteilter Verantwortung
(Angehérige, Biirgerschaftliche Engagierte, Dienstleistung Betreuung
und Pflege)

e Wohnen wie zu Hause (kein Pflegeheim)

Kommune und Biirgerschaft (z.B. Verein/ Genossenschaft) sind

oftmals Initiator/ Partner/ Bauherr/ Garant etc.

23
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Anhang: Ambulant betreute Wohngemeinschaften

Beispiel einer unterstiitzenden Organisation (Angehérige, Ehrenamt, Dienstleistungen)
der Ambulant betreuten Wohngeineinschaft in geteilter Verantwortung

Bewohner- und Bewohnergremium

!

Koordinationskraft Bewohner-
gremium-
heid
o / / \ + Entscheidung Fachpflege
R, < I, AL, .. SR [
° - H
= Férderung! Eh Biirger- Alltags- i ! e Betreuung
0 [—==Cd ranamt schaftliches begleiterfinnen i gehdrigen- (g—
' pflege 1 | unterstiitzung Alltags-
£ ) Engagement ;
P 1 : struktur
I
(O] ! Betreuungs- und !
: Begleitteam . Haushalts-
G sl v i o bsesramaaaarerd s s i s s e, ) kasse
Biirgergemeinschaft / Biirgerverein

Biirgergestiitzte Seniorenkonzeption mit biirgerschaftlichen Engagement

Folie 3_Beispiel einer Organisationsstruktur

Pflege

Herausforderung Pflege |

Die Liicke beim Personal * Familie groRte Pflegedienst der Nation
wird gréBer. Noch ist die — verandert sich
Familie der grbﬂte  uepointal und Plegebedirfige — Demographisch
Pflegedienst. Dies verandert [ et — Soziologiech
ich aber. — Fairness
=lE * Nachbarschaften

— Von grundlegender Bedeutung
— Investitionen gefragt
* Selbstorganisation
— Bereitschaften nehmen zu
— Sozial ungleich verteilt
« Beschéftigte in der Langzeitpflege
500.000 fehlen 2030
Kommunale Verantwortung
— Von Experten gefordert
— Viele gute Beispiele
— Machtpolitisch schwer durchzusetzen

2030

2020

— Pegebedirfioe
informelles Plegepotertial
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Anhang: Wohnformen

Modulares, kleinraumiges Wohnen
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Anhang: Wohnformen

Das Mehrgenerationenhaus
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Anhang: Wohnformen
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