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Fronhofen	– ZUKUNFT	JETZT!	MACH	MIT!

Bürgertisch	1/2
Kontakte	– Begegnung	–

Bürgertreff

Anzahl	der	Teilnehmer*innen:	22
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Die	Inhalte	des	heutigen	Abends
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Peter	Beck	fasst	die	Ergebnisse	von	
Bürgertisch	1/1	zusammen
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Unsere	Willkommenskultur	–
erarbeitet	in Bürgertisch	1/1
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Türöffner	für	Kontakte	...
erarbeitet	in Bürgertisch	1/1

Diese	Sammlung	wird	im	Laufe	der	Zeit	weiter	ergänzt
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Demographischer	Wandel

Die	Gesellschaft	verändert	sich	- Menschen	werden	älter.
90	%	der	Älteren	bleiben	aktiv,	10	%	benötigen	im	Alter	Hilfe. Dies	wird	immer	
mehr	zum	Problem,	da	es	kein	Personal	mehr	gibt,	die	Pflege	somit	nicht	mehr	
gewährleistet	ist.

Die	Interessen	im	Alter	sind	unterschiedlich,	deshalb	ist	ein	differenziertes	
Angebot	notwendig.

Frauen	werden	im	Schnitt	älter	als	Männer.	Nach	den	Ergebnissen	der	
aktuellen	Sterbetafel	2019/2021	liegen	diese	Werte	bei	78,5	Jahren	(Männer)	
beziehungsweise 83,4	Jahren (Frauen).	Ein	möglicher	Grund	dafür	ist,	dass	
Frauen	sich	um	Familie	kümmern	und	den	sozialen	Aspekt	im	Blick	haben	
(Nähe!).
Singularisierung:	fast	50	%	der	Menschen	leben	alleine,	das	hat	Konsequenzen	
für	die	Gesellschaft.	Es	stellt	sich	die	Frage	„Wie	werde	ich	versorgt?“
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Hausaufgabe:	Fotos	und	Geschichten
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Hausaufgabe:	Fotos	und	Geschichten
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Hausaufgabe:	Fotos	und	Geschichten
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Aufgabenstellung	für	die	Gruppenarbeit
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Bürger*innen	in	Aktion...
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Gruppe	1:	Jung	und	Alt
Was	wollen	wir	erreichen?
Ø Zusammen	sein/nicht	alleine	sein
Ø Gemeinsame	Aktivitäten

Ø Themen	finden,	die	alle	Generationen	ansprechen

Unsere	konkreten	Ideen	/	Aktivitäten?
Ø Kartenspiel-Abend
Ø Chor	(Kinderchor,	Kirchenchor,	Interessierte)	– projektbezogen

Ø Offener	Treff	mit	wechselnden	Themen	(z.B.	Handy,	PC,	Kranzen,	Kochen,	
Frühstück,	Mittagessen,	Kaffee,	...)

Was	bräuchte	es	zur	Planung/Organisation?
Ø Raum	(Kigasaal,	Bürgersaal,	Schulküche,	Sitzungssaal	Rathaus)
Ø Team	für	Organisation/Personen,	die	Projekte	anbieten

Was	könnte	Mitbürger	ansprechen?
Ø Direkte	Ansprache
Ø Mitteilungsblatt

Ø Tue	Gutes	und	berichte	darüber

Wo	und	wie	bräuchte	es	Unterstützung	Dritter?
Ø Kostenlose	Bereitstellung	der	Räume	(Gemeinde/Küche)
Ø Evtl.	finanziell	(z.B.	wenn	Referent	eingeladen	wird)

Man	muss	
nicht	immer

Neues	
erfinden;	es	
gibt	schon	
Gruppen,

die	
Unterstützung	
benötigen
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Gruppe	2:	Dorfgemeinschaft	Fronhofen
Was	wollen	wir	erreichen?
Ø Regelmäßig	viele/alle	erreichen
Ø Einzel-Aktionen	verknüpfen,	Informationsfluss	sichern

Ø Wiedererreichen	von	Menschen,	reaktivieren
Ø Ungezwungen,	offener	Raum,	feste	Struktur,	Regelmäßigkeit

Unsere	konkreten	Ideen	/	Aktivitäten?
Ø Rotierende	Bewirtung	vom	Trefflokal	„Becha“	durch	Vereine,	Gruppen
Ø Regelmäßiges	Angebot,	Radtour	ab/an	Trefflokal,	Wandergruppe,	Präsentation	der	

Vereine,	Gemeindeangebote
Ø Sportheim:	 Infoblättle	durch	Gemeindeblättle

Speisekarte/Öffnungszeit

Disco/Tanzabend	in	der	Kegelbahn

Was	bräuchte	es	zur	Planung/Organisation?
Ø Steuerungsgruppe
Ø Team

Ø Finanzielle	Absicherung

Was	könnte	Mitbürger	ansprechen?
Ø Dorfbüttel,	außergewöhnliche	Bekanntmachung
Ø Vorteile	aufzeigen

Ø Attraktiver	Platz

Wo	und	wie	bräuchte	es	Unterstützung	Dritter?
Ø Gemeinde	übernimmt	Information

(Mitteilungsblatt,	Homepage)

Ø Eigentümer	Lokal,	Betreiber

Erst	
Aktivitäten	–
dann	der	
Treff!	– Es	

muss	mit	dem	
„Programm“	
begonnen	
werden!
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Gruppe	3:	Familie/Kinder
Was	wollen	wir	erreichen?
Ø Musikalisches	und	sportliches	Angebot	für	jedes	Alter

Unsere	konkreten	Ideen	/	Aktivitäten?
Ø Betreute	Spielgruppe
Ø Leihoma/	Leihopa

Ø Lesepate
Ø Musikgarten

Was	bräuchte	es	zur	Planung/Organisation?
Ø Räume	sind	da

Was	könnte	Mitbürger	ansprechen?
Ø Werbung	übers	Mitteilungsblatt
Ø Direkte	Ansprache

Ø Absicherung,	Auszeichnung,	Fachliche	Qualifizierung

Wo	und	wie	bräuchte	es	Unterstützung	Dritter?
Ø SVF
Ø MVF

Ø Gemeinde
Ø Versicherung
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Gruppe	4:	Kontakte,	Soziales,	Solidarität
Was	wollen	wir	erreichen?
Ø Keiner	wird	alleine	gelassen
Ø Generationen	zusammenbringen

Ø Familie	⬄ Generationen	⬄
Senioren	unterstützen

Ø Vom	anderen	wissen!

Ø Für	Soziales	sensibel	machen	(auch	
für	mögliche	Hilfen

Unsere	konkreten	Ideen	/	Aktivitäten?
Nachbarschaftliche	Hilfen
Ø Besuchsdienst	für	einsame	

Menschen
Ø Fahrdienste
Ø Kleine	Dienste	der	Nachbarschaft	

(untereinander,	selbst	organisiert)
Ø “Arbeitsmöglichkeiten“	für	Kinder	

und	Jugend	→	
Ehrenamtsbescheinigung,	Quali-Pass

Was	bräuchte	es	zur	Planung/Organisation?
Ø Wegweiser	(Ansprechpartner,	Angebote	- Infoblatt)
Ø Nachbarschaftsportal

Ø Koordinierungs-Team
Ø Interessensgruppen	finden
Ø Versicherung

Ø Hotline
Ø Zugänglich	für	alle	(digital/Print)

Ø Räume,	Ausstattung
Ø Stellwand	mit	aktuellen	Angeboten
Ø BÜRGERORGANISATION

Ø Sozial	Schwache	beteiligen
Ø Gemeinsam	Zeit	verbringen

Ø Etwas	Gutes	tun
Ø Beständige	Hilfe/Ansprechpartner	

organisieren	(von	Bürgern)

Offene	Angebote	und	Aktivitäten

Ø Gemeinsam	kochen,	backen	etc.
Ø Bildungsangebote	(Digital,	Handarbeit,	

Gesundheit)
Ø Tauschdienste	(Gegenstände,	Dienste)
Tagesstruktur,	Angebote	f.	Ältere

Ø Tagesangebot	für	Ältere,	z.B.	
Gedächtnistraining,	Singen,	Spielen	...

Angebote	– offener	Treff
Ø Mittagstisch



26.06.2023 Fronhofen	Bürgertisch	1/2 16

Gruppe	4:	Kontakte,	Soziales,	Solidarität

Was	könnte	Mitbürger	ansprechen?
Ø Persönliche	Ansprache
Ø Geteilte	Verantwortung

Ø Kleine	Projekte	(zeitlich	überschaubar)
Ø Stärken	der	Menschen	suchen	und	bestätigen
Ø Gemeinsame	Feste	zu	verschiedenen	Themen

Wo	und	wie	bräuchte	es	Unterstützung	Dritter?
Ø Organisation	Bürger
Ø Räumlichkeiten	und	deren	Verwaltung/Organisation

Ø Kostenträger
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Plan	– Dürmentingen	Bürgerhaus

Die Begegnungsstätte,	das	Herzstück	der	Wohnanlage,	wird	der	Treffpunkt	
der	Bewohner	aller	Häuser	sowie	der	Bevölkerung	sein. Diese	bietet	sowohl	
Raum	für	Begegnung	und	Kommunikation	für	die	Bewohner	der	Anlage,	wie	
auch	als	attraktiver	Veranstaltungsort	für	Jedermann,	z.B.	für	Familien-
sowie	Gemeindefeste	und	anderweitige	Zusammenkünfte.	Ein	
abwechslungsreicher	Veranstaltungskalender	mit	wöchentlichen	Angeboten	
soll	für	Kurzweil	in	der	Wohnanlage	führen	und	eine	Brücke	zwischen	Alt	
und	Jung	bilden.
Die	Nutzung	des	OG	oberhalb	der	Begegnungsstätte	ist	noch	frei	planbar.	
Diese	würde	sich	wunderbar	für	pflegerische	Dienstleister	wie	
Physiotherapie,	Fußpflege	aber	auch	als	Behindertenwerkstatt	anbieten.	Die	
Gemeinde	ist	für	alles	offen.
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Bürgerengagement	- Motivation

Diese	Punkte	wurden	im	
Bürgertisch	1/1	schon	
herausgearbeitet! Die	Punkte	auf	den	Karten	

kamen	an	diesem	Abend	
dazu!
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Kleiner	Ausblick	aufs	nächste	Mal!

für	Ihre	Zeit,	Ihre	Mitarbeit,	Ihre	
Ideen,	Ihr	Engagement!

Nächster	Termin:	Montag,	
10.07.2023

Hinweis:
• BT	2	am	28.	Juni:	Impulsvortrag	Frau	Marita	Ruff	–

St.	Elisabeth	Stiftung
• BT	2	am	12.	Juli:	Besuch	in	Uttenweiler	bei	der	

Bürgergemeinschaft	Schlosshof	– Ambulant	
betreutes	Wohnen,	Führung	von	Herrn	
Bürgermeister	Binder
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Herr	Thomas	Bürger	arbeitet	in	
der	Koordinationsstelle

Frau	Maria	Kiamilidis	gehört	dem	
Vorstandsteam	an

Herr	Engelbert	Sittler	gehört	dem	
Vorstandsteam	an;	23	Jahre	in	
Bad	Saulgau	tätig	als	Lehrer	für	
Pflegeberufe



26.06.2023 Fronhofen	Bürgertisch	1/2 21

Impuls:	Herdwangen-Schönach

Ca.	50	zusätzliche	Anfragen	
pro	Jahr
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Corona-bedingt!

10-jähriges	Jubiläum	
mit	großem	Fest
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Der	Eingang	am	ehemaligen	Rathaus	hat	Treppenstufen.	Die	Gemeinde	hat	
hinten	am	Eingang	eine	Rampe	gebaut	– Win-Win-Situation,	da	die	Gemeinde	
dadurch	ein	behindertengerechtes	Wahllokal	hat!



Impuls:	Herdwangen-Schönach

Viele	Sinne	werden	
angesprochen	!

Es	sind	fast	immer	dieselben	
Personen	in	der	

Betreuungsgruppe.	Angehörige	
werden	einbezogen	

(Gespräche	beim	Abholen	bzw.	
Bringen)

Eine	qualifizierte	Fachkraft	ist	
nötig!

24
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Hier	liegt	der	Schwerpunkt	auf	der	
Begegnung!	Durch	Corona	war	die	Nachfrage	
nicht	so	groß,	die	Zahl	der	Besucher*innen	
steigt	aber	wieder	(in	Hochphasen	bis	zu	20	

Besucher*innen)!	

Die	Besucher*innen	geben	eine	
Spende	für	Kaffee	und	Kuchen!

Am	Anfang	gab	es	wieder	einen	
Raum	noch	Geld!	Mittlerweile	ist	
es	die	Verdienstsäule	des	
Vereins.	Der	Bedarf	ist	größer	als	
das	Angebot!
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Professionelle	Küche	ist	
vorhanden!
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Wichtig:	Die	Menschen	sind	nicht	alleine!
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Gemeinschaftsbereich	in	
der	Mitte,	links	und	

rechts	davon	die	Zimmer	
- mit	eigenen	Möbeln!
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Die	finanzielle	Belastung	ist	
ähnlich	wie	bei	einer	24	

Stunden	Betreuung	daheim!
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Impuls:	Herdwangen-Schönach

Ein	Bauträger	baut,	das	Grundstück	gehört	der	Gemeinde,	WG	wird	vom	
Verein	gemietet,	die	Wohnungen	werden	verkauft.

Der	Verein	wird	zum	Arbeitgeber	für	
Alltagsbegleiter*innen.
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Impuls:	Herwangen-Schönach


